s En punto sanc ofracemos platillos sabrosos, que a la
vaz nutran ¥y nos proporcionean salud vy vitalidad.

TEY
CAFE

CAFE AMERICANO . . . . . . . . %2500
DESCAFEINADD $27.00
CAFEEXPRESS . . . . . . . . . . $2500
DESCAFEINADD 327

REBANADA DE PASTEL .

CORTADD %00 fanahoria, Caolabaza, Pifo, Elote,
DOBLE 32900 PASTELMATILDA . . . . . . . . . %49
CAPUCHINO T v < T De algaroboe con mermalada,
Con leche de soyo o voca [organicos). MUFFINCHICO . . . . . . . . . . 129
De platano.

PESLATTADE. SO0 pAUSFIN GRANDE: . + & o o v o o o SEGE
CAFELATE ., ., . . . ., . . .. %700 PAYSOTARTAS. . . . . . . . . . 85000
Con leche de soya o voca |organicos). CRUMBLE DE PERA, MANGO Y JENGIBRE. . . G6300

Salo en temporada,

TIRAMISU . . & o & & &+ & o & & « 36300
FRAFUC HIHG ® & # & ® # & & & & E" 3.00 Inrﬂﬂrﬂ’.

TAPIOCA ¥ GELATINA DE COCO VEGAMAS . . . 5350

DESCAFEINADO 539.00

TECHAL . : :oa i & @ a o @ e 34500
Caon leche de soya o vaca (orgdnicos).
TES FEUTALES O HERBALES %o M M HEOOE $39.00 INTEENET: INFINITUM F24200/CLAVE 0751840700

TE DE MANZANILLA VERDE O CANELA .

TEMAICHA— /. . . . . . . %35

TE MATCHALATTE . . . . . . . . . i Plaza Andromeda,

Locol #19. Tel, (777) 372 3514
www.puntosano.com.mx



HUEVOS AL GUSTO . . . . .

Revuelios. esirallodes. a lo mexicana, roncheares. divorcliados

OMELETALGUSTO . . . . . . . .

Matural, con queso.

ENCHILADAS . . . . .

Rellenas de gueso, tofu, regquesdn vegano o pollo.

CREPAS o v & < =& & % e 3§
PLATO DE FRUTAS MIXTAS . . . .

Con granolo orgdnica y yogurl,

PAGUETE . . . . . . .

Jugo chico (naranja, toranja o zanahoria) o fruta,
huevos al gusto, cofé omericano o fé
[manzanilla, verde o canelal.

ENSALADAS

ENSALADA PRIMAVERA . . .

Lechuga, jitomate, zanaharia ralleda, queso
de cabra, orandanos ¥ vinagreta de casa.

ENSALADA PUNTO SANO . . . . . . @750

Lechuga. jitomate y palmilo, con aderezo de lo casa.

-Con atun, pollo ¥ tafu

WRAPS . . ... .-

=Frijcles con queso pansia
-Tofu o lo maxicana
-Polic con chaompifiones

~Huevo con aspindcas Ch Grand
-Pastor d
sftsimiiadiansd | JUGO DE NARANJA, . . . . 33100 $39.00

N TORONJA O ZANAHORIA.

JUGOVERDE . . . . . . . $3%.00 £49.00
Pifia. loronja. apio. parmajll ¥ nopal
" JUGOJUGO . . . . . . . $39.00 $49.00
) Fifia, naranja v jengibra
L
® DRACULA . . . . . . . . $39.00 $49.00
lanahoria, betabsl v opio
| * TROPICAL . . . . . . . . $39.00 $49.00
\ Fifia, maranjd. apia v paere)l
_ MIXTO . . . . . « . . . 33900 $49.00

Ilanaharia, manzana y perajil

JUGODETOX . . . . . . $3900 $49.00

Pifia. kale. aplo. parelll v jenglbre.

MARANJADAOQ . . . . . . . . . $39.00
LIMONADA

CHAPATA . . . .. . : i e 98O0 SMOOTH]ES

« Con werduras mixtes,

O3 i - .
+Lueso o lofu. Conyogurt o leche [devaco.amrer. = « = s « 6300
coco o soya) y fruta
-Con jamdn de pavo v gueso .

r CHAPATA A LOS 3 QUESOS

Con queso de cabra, queso crema,
queso panalg v verduras mixtas,

MOLLETES . . . . . . & &

ENFRIJOLADAS O ENTOMATADAS

Rellenos de tofu o gueso o pollo.

TACOS AL PASTOR . .

Vagetanano



